
SESIONES INDIVIDUALES DE 45’.
MATERIAL DE ENTRENAMIENTO ESPECÍFICO  
(pull, aletas, muñequeras, tobilleras, palas).
GRABACIONES EN VÍDEO PARA 
PERFECCIONAMIENTO DE LA TÉCNICA.

MONITOR/FISIO. 
PERSONAL
¿Necesitas un servicio individual?
Un entrenamiento o un tratamiento 
terapéutico solo para tí. 
Nuestros profesionales te ayudarán 
acompañando y motivando tus 
ejercicios para que logres tus 
objetivos:

- Mantenerse en forma.
- Mejorar el rendimiento deportivo.
- Recuperarte de una lesión.
- Controlar o perder peso.
- Ganar volumen.
- Mejorar la técnica. 
- Preparar unas oposiciones.
- Tener una atención personalizada. CURSOS 

NATACIÓN

 

1 SESIÓN DE 45 ‘

ABONADOS
26,09 €

NO ABONADOS

I.V.A. incluído en el precio. 

1 SESIÓN DE 45 ‘

ABONADOS
15,61  €

NO ABONADOS
ENTRENADOR PERSONAL A PIE DE PISCINA

Infantil/pensionista
Adulto

17,28 €
19,41 €

TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTA INDIVIDUALIZADO

Infantil/pensionista
Adulto

27,76 €
29,89 €

 

ABONADOS

50%
DESCUENTO

SOBRE PRECIO DE LOS
CURSOS DE NATACIÓN

 

3 días/semana

2 días/semana

1 día/semana

1 día/semana

2 días/semana

2 días/semana

2 días/semana

2 días/semana

50,71 €/mes

33,79 €/mes

21,13 €/mes

33,00 €/mes

40,28 €/mes

24,60 €/mes

27,54 €/mes

33,16 €/mes

TERAPÉUTICA

MATRONATACIÓN

PREESCOLAR

NIÑOS

ADULTOS

AQUATRAINING 

  






